📝 ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: «ИГРАЕМ — СЛУХ РАЗВИВАЕМ!»

Подготовила учитель-логопед: Бусыгина Р.Г.

Советы учителя-логопеда по развитию фонематического слуха

Что такое фонематический слух? Это способность человека слышать, различать и узнавать звуки родного языка. Если этот навык развит плохо, ребенок будет путать похожие звуки (Б-П, С-З, Ш-Ж), что в будущем приведет к ошибкам при письме и чтении (дисграфии и дислексии).
Развивать слух можно весело и без скучных упражнений! Попробуйте эти игры:

👂 Уровень 1: учимся слушать мир (неречевые звуки)
Прежде чем различать звуки речи, ребенок должен научиться слышать мир вокруг.
1. «Угадай, что звучит?» Предложите ребенку отвернуться и угадать, какой предмет издал звук: шуршание бумаги, звон ложки в стакане, стук ключей или пересыпание крупы в банке.
2. «Шумящие коробочки» Возьмите две пары баночек (например, от киндер-сюрпризов). Насыпьте в них разную крупу (манку, гречку, горох). Задача ребенка: найти две баночки, которые шумят одинаково.
3. «Где позвонили?» Ребенок закрывает глаза, а вы тихо звените в колокольчик (или шуршите игрушкой) в разных частях комнаты. Ребенок должен, не открывая глаз, показать рукой направление звука.

🗣 Уровень 2: различаем звуки речи
4. «Поймай звук» (Хлопушки) Договоритесь, какой звук вы будете «ловить». Например, звук [Ш]. Вы произносите ряд звуков (А, М, Ш, Т, С, Ш.), а ребенок должен хлопнуть в ладоши только тогда, когда услышит нужный звук.
5. «Правильно — неправильно» Покажите ребенку игрушку или картинку (например, Банан) и скажите: «Я буду называть этот предмет правильно и неправильно, а ты хлопай, если я ошибусь». Произносите: Баман — Панан — Банан — Ванан. Это отлично тренирует слуховое внимание.
6. «Живое — неживое» (Звукоподражание) Вспомните, как «говорят» предметы и животные:
· Как шипит змея? (Ш-ш-ш)
· Как звенит комарик? (З-з-з)
· Как выходит воздух из шарика? (С-с-с) Попросите ребенка «узнать» звук: «Кто это сейчас пролетел — змея или комар?».


🧩 Уровень 3: Работа со словом
7. «Эхо» Вы произносите цепочку слогов, а ребенок повторяет их в строгом порядке:
· ПА-БА-ПА
· ТА-ДА-ТА
· КА-ГА-ГА это развивает не только слух, но и слуховую память.
8. «Цепочка слов» Классическая игра: каждое следующее слово начинается на последний звук предыдущего. Арбуз — Замок — Кот — Тапки...
9. «Найди лишнее слово» Вы называете ряд слов, а ребенок должен найти то, которое отличается от других по звучанию:
· Мак, бак, лак, сок, рак. (Лишнее — сок)
· Дом, ком, сом, гном, крот. (Лишнее — крот)

💡 Несколько правил для родителей:
· Регулярность: Играйте по 5–7 минут, но каждый день.
· От простого к сложному: Начинайте с бытовых шумов и только потом переходите к буквам и звукам.
· Хвалите: для ребенка это трудная работа, поэтому даже маленькая победа — повод для гордости!

Ваш логопед всегда готов ответить на ваши вопросы! Желаем успехов в развитии вашего малыша!

