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	Балаларды далада қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Ата-ананың сұрақтарына педагогтің жауаптары.
Таңғы сәлемдесу.
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!

	
	Ата-аналармен балалардың өзін-өзі қалай сезінетіні, көңіл-күйі жайлы, олардың оқу қызметіне қалай қатысатыны туралы әңгімелесу. Кеңес беру: «Отбасы және отбасылық құндылықтар»

	
	Суреттерді қарастыру. Үй жануарлары
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. Сөздік қорларын байыту. Қоршаған әлемге қызығушылықты арттыру.
Саусақ гимнастикасы "Сұр қоян".
(дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Ұзын құлақ, сұр қоян (қолымызды басымызға құлақ сияқты қоямыз).
Қызыл танау (сұқ саусақпен танауды көрсету).
Күлкілі мұрты да бар (сұқ саусақты көлденеңінен еріннің үстінен қою).
Қатты қолдарымен (өз денесін құшақтау),
Сәбізін алып жейді (қолымызды айқастырамыз).
	Саусақ жаттығуы. "Жаз".
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың қол ұсақ моторикасын, сөйлеу қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Нұр тұнып құлпырып,
Айнала жайнады.
Тұр күнге ұмтылып,
Алма ағаш сайдағы.
Өзен жай ағады,
Балауса жағасы.
Көбелек қағады,
Қанатын жалауша.
Көгалда ойнадық,
Асыр сап күн ұзақ.
Гүл тердік,ойнадық,
Жарқын жаз қызық-ақ.
Жануарлар туралы әндер тыңдау
(музыка)
Мақсат-міндеттер.
	Көркемсөзді оқу жыттығуы
(дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
"Ала мысық".
Ала мысық тырнама,
Тырнағаның бола ма?
Ұстайыншы қолыңнан,
Ойнайық, ер соңымнан.
"Күшігім".
Күшігім менің келе ғой,
Құшағыма ене ғой.
Мойныңа бау тағайын,
Ойынға ертіп барайын.
"Музыкалық суреттер" дамытушы ойын-жаттығуы.
(музыка, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау
Құрал-жабдықтары. Сипаты әртүрдлі әуен жазбалары, заттық суреттер немесе ойыншықтар.
	"Құмда жасырынған ойыншық".
(сенсорика, тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: Балалардың сенсорлық тәжірибесін байытуды жалғастыру; саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту үшін заттармен әрекет жасау, балалардың сенсомоторлық "көз бен қолды" үйлестіру. Балалардың түйсік, ойлау, елестету қабілеттерін дамыту; қоршаған заттар туралы алғашқы ұғымдарын жетілдіру.
“Менің көңілді добым…” қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ету; бір орында тұрып қос аяқпен секіруге, мәтінді мұқият тыңдап, мәтіннің соңғы сөз айтылған кезде ғана допты қуалауға ынталандыру. Қауіпсіздікті қадағалау.

	"Пирамиданы құраймыз" ойыны.
(сенсорика)
Мақсат-міндеттер. Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру, заттардың санын ажырату (біреу-көп); "көз бен қолдың" сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту; қабылдауды, ойлауды дамыту.
Түрлі-түсті шеңберлерден,
Пирамида құраймын,
Ең үстіңгі түсті алып,
Қайта кілемге шашамын.
Көркемсөзді оқу жыттығуы
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
"Күшігім".
Күшігім менің келе ғой,
Құшағыма ене ғой.
Мойныңа бау тағайын,
Ойынға ертіп барайын.

	
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: дымқыл шүберекпен орындықтың шаңын сүрту.
Мақсат-міндеттер: балаларды қарапайым еңбек әрекетін орындауға араластыру.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: топ алаңқайын сыпыру.
Мақсат-міндеттер: қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.
Асхана бойынша еңбек тапсырмалары.
Мақсат-міндеттер: қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: "Біз орындықтарды орындарына қоямыз".
Мақсат-міндеттер: еңбек дағдыларын дамытуды жалғастыру, тапсырманы жылдам, мұқият орындау.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: табиғат бұрышындағы, бөлме өсімдіктерінің жапырақтарын сүрту.
Мақсат-міндеттер: еңбек дағдыларын дамытуды жалғастыру, өсімдіктерге күтім жасау.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбек дағдыларын дамытуды жалғастыру: ойын бұрышындағы өз орнында тұрмаған ойыншықтарға назар аудару, оларды атап, орындарына жинау.
Мақсат-міндеттер: балаларды еңбекке баулу; ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)

	Таңғы гимнастика
	(дене тәрбиесі)
№9-таңғы гимнастика кешені
1. «Пойыз келе жатыр». 4 рет қайталау.
Б.қ.: аяқ арасы алшақ қойылған, қолдар дене бойымен төмен жіберілген.
Шынтақтан бүгілген қолдарын бүгу және қайта жазу - «дөңгелектер тоқылдайды».
2. «Дөңгелек жөндейміз». 4-5 рет қайталау.
Б.қ.: аяқ иық енімен қойылған, қолдар төменде.
Алдыға еңкею, тізесін тоқылдату - «дөңгелек жөндейміз», тіктелу.
3. «Бір өрден екінші өрге». 6-8 рет қайталау, жүрумен кезектестіру.
Б.қ.: ерікті.
Жартылай отырып-тұру. «Пойыз бір өрден екінші өрге шығып барады».

	Гигиеналық шаралар
	Сумен жуыну. Өз бетінше жеке орамалмен құрғатып сүрту. Шектеу шараларына байланысты залалсыздандыру үшін қосымша санитарлық талаптар қойылған болса орындау. Қажеттілігіне қарай, балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру (педагогтің көмегі, бір-біріне көмектесу).

	Таңғы асқа дайындық
	(қоршаған әлеммен таныстыру, мәдени-гигиеналық дағдылар)
Балалармен бірге ойыншықтарды орнына жинау; тазалыққа баулу. Тамақтанар алдында қол жуу ережесін сақтап жуғызу; өз орамалын қолдануға дағдыландыру.

	Таңғы ас
	Балаларды ас қабылдау кезінде қолдайтын, эмоционалды жағымды орта туғызу. Қасықтарымыз біздің,
Таңқалдырар барлығын!
Қасықтарым сиқырлы,
Тауысады тағамды.
Міне тағам, міне ас,
Қасық түк те қалдырмас!
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	«Достық күлкіден басталады…» ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге баулу.
Шеңбер құрып тұрған балалар, қолдарынан ұстайды, көршісінің көзіне қарап, үнсіз ең мейірімді жымияды.
Ал тереземізден күн қарап тұр! Қараңдаршы, күн терезеден қарайды, сәулесін шашады?
Күн терезеден қарайды,
Бізге шуақ шашады,
Біз шапалақ соғайық,
Күнді қарсы алайық!
- Жарайсыңдар, балалар! Қане, сендер бүгін күні бойы жыламай, бір-бірлеріне қарап жымиып жүріңдер және тату ойнаңдар!
Әңгімелесу: «Үй жануарлары»
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
	Иллюстрацияларды қарау: «Үй жануарлары».
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Суреттерді бояу (Үй жануарларлары)
(сурет салу)
"Қуырмаш"саусаққа арналған жаттығу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың қол ұсақ моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту, ересекке деген сенімділікті арттыру.
Қуыр-қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш.
Бас бармақ,
Балан үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр – қошақанға бар!
Сен тұр – құлыншаққа бар!
Сен тұр – лаққа бар!
Сен тұр – бұзауқанға бар!
Сен тұр – ботаңа бар!
Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап, үйде жат.
"Баулар" үстел үсті ойыны. балалардың ұсақ моторикасын дамытуға арналған ойын.
	Апта тақырыбына сәйкес жұмбақ жасыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың күнге деген қызығушылығын арттыру; ойлау қабілетін дамыту.
Аспанда бір айна бар,
Әлемді көріп айналар.
(Күн)
Ақ сандығым ашылды,
Қызарып жалын шашылды.
(Күн)
Құралы: күннің суреті.
Иллюстрацияларды қарау: «Үй жануарлары».
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Жануарлар туралы әндер тыңдау.
(музыка)
	Саусақ гимнастикасы "Сұр қоян".
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Ұзын құлақ, сұр қоян (қолымызды басымызға құлақ сияқты қоямыз).
Қызыл танау (сұқ саусақпен танауды көрсету).
Күлкілі мұрты да бар (сұқ саусақты көлденеңінен еріннің үстінен қою).
Қатты қолдарымен (өз денесін құшақтау),
Сәбізін алып жейді (қолымызды айқастырамыз).
Альбом жасау: «Үй жануарлары»
(қоршаған әлеммен таныстыру, жапсыру)
	Суреттерді қарастыру. Көңілді күн
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. Сөздік қорларын байыту. Қоршаған әлемге қызығушылықты арттыру.

	
	Дене тәрбиесінен ойын-жаттығулар
"Жарқыраған күн"
Мақсат-міндеттер: Балаларды сапқа тұрғызып, бірінің артынан бірін қолдарындағы түрлі-түсті жалаушаларын желбіретіп жүргізу, шашырай жүгіріп кіру жаттығуларын орындату; балаларға арналған баскетбол доп салғышына жоғары секіріп, қолды жеткізуге және жоғары секіру кезінде денені кеңістікте ұстай отырып, көздеген нысанадағы затқа жете білу техникасын жетілдіру.
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар
"Түлкі мен бөдене" ертегісі"
Мақсат-міндеттер: Балаларға ертегі нелер туралы айтылғанын, мазмұнын түсіндіру; ертегінің қалай басталып, немен аяқталғанын аңғарту; байланыстыра сөйлеуге үйрету, тілдік қорларын молайту; бір-бірін сыйлауға, кішіпейілдікке тәрбиелеу.
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар
"Сары түсті елге саяхат"
Мақсат-міндеттер: Сары түстер туралы білімдерін бекіту, көптеген заттардың күнге ұқсайтындығы туралы түсінік беру; балалардың педагогты тыңдау қабілетін, ұсақ моториканы, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту.
	Сурет салудан ойын-жаттығулар
"Күн сәулесін сыйлайды"
Мақсат-міндеттер: Гуашьпен сурет салу дағдысын бекітуді жалғастыру; балаларды дәстүрден тыс "саусақпен салу" көркем техникасы арқылы түзу сызық салуды үйрету; қолдың ұсақ моторикасын дамыту; жағымды эмоция орнату; ұқыптылыққа, табандылыққа, бастаған істі аяғына дейін жеткізуге тәрбиелеу.
	Музыкадан ойын-жаттығулар
"Күнге саяхат"
Мақсат-міндеттер: Өткен материалды балаларға естеріне сақтау. Балаларда шығармашылықты, өзіне деген сенімділікті дамыту; өз бетінше шешім қабылдау мүмкіндігі; музыканы және музыкалық қабілетті ассоциативті қабылдауды дамыту.

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларды өз шкафтарын танып, белгілі бір ретпен киініп-шешінуге, әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулуды жалғастыру. Киіміндегі олқылықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен ретке келтіруге, қажет кезде көмек сұрауға, серуенге дайын екенін білдіруге үйрету.
Серуенге шығар алдында қауіпсіздік жөніндегі нұсқаулар: "дұрыс", "дұрыс емес", "қауіпті" түсініктерін, серуенде сумен және құммен ойындарда қауіпсіздік ережелерін бекіту, лас суды ішпеу, құмды шашпау, тастарды лақтырмау, бас киімді шешпеу жайында қайта ескерту. Өз қажеттері туралы дереу педагогке айтуды ұсыну.

	Күндізгі серуен
	Үлескені бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды балабақша ауласындағы ойын алаңымен таныстыру; серуенге ынталандыру.
Серуенге арналған ойын құрал-жабдықтарын таңдау; балалармен жеке әңгіме.
Достықта өмір сүреміз,
Балабақшаға келеміз,
Әрқайсымыз әрине,
Өз үлескемізді білеміз!
Ойыншықтарды аламыз,
Құмсалғышқа барамыз,
Тату-тәтті ойнаймыз.
"Торғайлар мен мысық" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Кеңістікті бағдарлау, бір-біріне тиіп кетпей ұжыммен бірге қозғала білу іскерліктерін дамыту. Белгі бойынша әрекет ете білу, секіру, жүгіру дағдыларын жетілдіру.
«Сұр қоян» қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Қимылды ойындарға қызығушылықты арттыра отырып, негізгі қимылдарды жетілдіру, кейбір кейіпкердің қимылына еліктеуге баулу, белгі бойынша қимылдауға үйрету; қимыл-қозғалыс қабілеттерін дамыту.
Еңбек тапсырмасы: орындықтардың үстінен құмды сыпыру.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті: шығарылған материалмен ойындар.
	Аулада өскен гүлдерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру (күн жылы, өсімдіктердің жапырақтары жасыл, жел жылы). Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыруды жалғастыру: жазда шөп, жапырақтар жасыл, гүлдер гүлдейтін түсіндіру. Балаларды таныған өсімдіктерді (бақ-бақ, түймедақ гүлдері) атауға, сұрақтарға жауап беруге, тақпақ жолдарын ілесіп айтуға ынталандыру.
Хош иісін аңқытып,
Гүлдер өсті алаңда,
Күнге бастарын созып,
Жадырап тұр көз тартып. (Дина Ахметова)
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.
"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүруді) жетілдіру; асфальт бетіне салынған ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру.
Еңбек тапсырмасы: ойын аяқталғаннан кейін барлық заттарды жинастыру.
Мақсат-міндеттер: балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
	Марғауды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: мысықтың баласы — марғау туралы түсініктерін дамыту; күшік пен марғаудың айырмашылықтарын, жүру ерекшеліктерін, қылықтарын байқауға үйрету; жануарларға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Педагог түрлі жағдайлардағы мысықтың суреттерін қолдануы мүмкін.
«Біз — марғаулармыз» ойын-жаттығуы.
Мақсаты: марғауға тән қимылдарды бейнелеу дағдыларын қалыптастыру.
Ересектердің еңбек әрекетіне еліктеу, тапсырма: күркені, ойын алаңын өсімдік қалдықтарынан тазалау.
(өзін-өзі күту дағдылары, қоршаған ортамен танысу)
Мақсат-міндеттер: тазалық орнатудан, ересекке көмектесуден қуаныш сезімін қалыптастыру; топталып жұмыс істегенде арақашықтықты сақтау; мақсаткерлікке тәрбиелеу.
Жарайсыңдар, балалар!
Тазалық бар, тәртіп бар!
«Балапандар мен мысық» қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды ойын ережесін сақтай отырып қимылдауға, педагогтың дауысын тыңдауға үйрету; қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту.
Педагог — тауық, балалар — балапандар. Бір бала — мысық рөлінде.
«Құмырсқалар» ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, бірінің артынан бірі саппен жүруді, жүгіруді (негізгі қимылды) жетілдіру; кеңістікті бағдарлауды, қимылды үйлестіруді дамыту.
Дидактикалық ойын «Шарларды түсіне қарай шелекке сал».
Балалардың өз бетінше еркін ойын әрекеті, сыртқа шығарылатын материалдармен ойындар
Мақсат-міндеттер: жеке және топтық ойындарда ойын дағдыларын дамыту.
	Аққайыңды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен (аққайыңмен) таныстыруды жалғастыру. Сыртқы белгілері бойынша ажыратуға үйрету. Көктемде бүршік атқанына көңіл аудару. Қауіпсіздік. Өсімдіктерді бақылауда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
– Аққайың, аққайың,
Жазғы киімің дайын:
Аппақ көйлек,
Жасыл желек,
Сырғаларың желпілдек.
Аққайың бізбен билемек,
Қуанышқа бөленмек. (Дина Ахметова)
«Қояндар мен түлкі» қимылды ойыны .
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың белгі бойынша қимылдауға үйрету; қимыл-қозғалыс қабілеттерін дамыту.
"Қорбаңдаған аюлар" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (аю сияқты қорбаңдап жүру).
Айнала қалың орман,
Аюлар қорбаң-қорбаң,
Баяу басып жүреді,
Жидектерді тереді. (Д.Ахметова)
Тақпақ-жаттамақ айту: “Жаңбыр”, ойын қимылдарын орындау.
Мақсат-міндеттер: кішігірім шығарманы оқу, ойын қимылдарымен сүйемелдеу.
Еңбек тапсырмасы: орындықтардың үстінен құмды сыпыру.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
	Ағашты бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың табиғатқа қызығушылықтарын қалыптастыру. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыруды жалғастыру. Ағаштың діңіне, бұтақтарына, жасыл жапырақтарына көңіл аудару. Сұрақтарға жауап беруге ынталандыру.
Ойын-имитация (қимыл жаттығуы) "Жас қарағай".
(тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. Оқып беруді суреттерді, қимылдарды көрсетумен сүйемелдеу. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
Жас қарағай
Жас баладай
Қаз тұрды да, бойлайды.
Тауды аралай, тасты аралай,
Жүгіріп жел, ойнайды.
Ш. Мәмбетов
"Торғайлар мен машина" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүруге және жүгіруге ынталандыру; құстардың қимылдарына еліктеуге бейімдеу; бірлесіп ойнауға машықтандыру.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті: шығарылған материалмен ойындар.
"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүруді) жетілдіру; асфальт бетіне салынған ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру.
Еңбекке баулуға арналған тапсырма: серуеннен кейін ойыншықтарды жуу. Мақсат-міндеттер: балаларға қарапайым еңбек дағдыларын меңгерту.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.

	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларды топқа тәртіппен кіруге машықтандыру; белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу әрекеттерін қадағалау; киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіруге үйретуді жалғастыру.
Тыныш, тыныш, тыныштық..,
Біз серуеннен оралдық.
Тобымызды көрген кезде,
- Алақай! - деп қуандық. (Дина Ахметова)

	Гигиеналық шаралар
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру. Жеке заттарды (қол орамал, орамал, тарақ, түбек) қолдануға баулу.
Қанеки, жеңді түрейік,
Қолды жуып, күлейік.
Құрғақтап сүртіп қолды,
Орамалды орнына ілейік.

	Түскі асқа дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар)
Қажет болса, тамақтанар алдында балалармен бірге ойыншықтарды орнына жинау, қолдарын жуғызу.

	Түскі ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар)
Мақсат-міндеттері: балаларда үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
Дәмді тағам жейміз біз,
Ауыз жауып шайнаймыз,
Сөйлеуге де уақыт жоқ.
Болсын қарнымыз тоқ. (Д. Ахметова)

	Күндізгі ұйқы
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Белгілі шараларды: дәретханаға бару, жуыну, киімдерді бүктеу, тыныш ұйқы,сақтай отырып, өз бетінше ұйқыға дайындалу дағдыларын қалыптастыру.
Баланың психофизикалық әлеуетін қалпына келтіру. Желдету. Тыныштықты сақтау.
Ұйқытатпақ.
Жастыққа басынды қоя ғой,
Тәп-тәтті ұйқыға бата ғой.

	Ұйқыдан тұру
	"Күннің оянуы".
"Күн осылай оянады" — б.қ.: жүресінен отыру, қолды төмен түсіреді. (Баяу тұру, қолды әр сөзге алдыға, жоғары).
"Жоғары, жоғары, жоғары "— б. қ.: тігінен тұрып қол екі жаққа. (Денені төмен еңкейту, қол тізеде, б.қ. келу)
"Түнге қарай күн батады" — б. қ.: дәл солай. (Жүресінен отыру, қолды түсіру).
"Төмен, төмен, төмен" — б.қ.: жүресінен отыру, қолды түсіреді. (Басты төмен - жоғары - төмен еңкейту).
"Тамаша, тамаша" — б. қ.: тұрып. (Қол шапалақтау).
"Күн күлімдеді" — б.қ.: тұрып, қол белде. (Денені оңға-солға бұру).
"Ал күн астында біз тамаша өмір сүреміз" — б. қ.: дәл солай. (Бір орында бір жаққа айналу, ал кейін екінші жаққа).
(2 рет қайталау) жолдарымен жүру.
"Денсаулық" (Бедерлі тақтай, уқалау жолақшалары, шөптер).
Мақсаты: алғашқы мәдени-гигиеналық дағдыларды орындауға жаттықтыру.
"Мөлдір су"
Сылдыр, сылдыр, сылдыр су,
Мөлдір суға бетіңді жу.
Жуса таза болады,
Беті - қолың, маңдайың.
(дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	"Киімді бүктеп үйренеміз" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: киімді дұрыс бүктеу біліктіліктерін қалыптастыру; балаларды өз киімдерін танып, атауға, өз шкафын белгіленуі (суреті) бойынша табуды үйрету.
	"Киімді бүктеп үйренеміз" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: киімді дұрыс бүктеу біліктіліктерін қалыптастыру; балаларды өз киімдерін танып, атауға, өз шкафын белгіленуі (суреті) бойынша табуды үйрету.
	"Киімді бүктеп үйренеміз" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: киімді дұрыс бүктеу біліктіліктерін қалыптастыру; балаларды өз киімдерін танып, атауға, өз шкафын белгіленуі (суреті) бойынша табуды үйрету.
	"Біз қуыршаққа қонжыққа қонаққа баруға қалай көмектестік" ойын-жағдаяты.
Мақсат-міндеттер: балаларды өз киімдерін танып, атауға, оларды рет-ретімен киюге, өз шкафын белгіленуі (суреті) бойынша табуға, шкафқа тиянақты бүктеп салуға үйрету.
	"Аңдарға түймелерін түймелеуге көмектесейікә дидактикалық тапсырмасы.
Мақсат-міндеттер: түймені түймелеу дағдысын қалыптастыруды жалғастыру; шұлықтан бастап, гольфіні, шұлық киюді үйрету.

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	“Тауып алда, ата” дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: тәрбиешінің сөздік нұсқау бойынша заттарды тауып атау біліктіліктерін дамыту; олардың түсін, пішінін, көлемін атауға бейімдеу.
«Қай жануардың төлі» дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың жануарларды сурет бойынша танып, атап, қайда мекендейтінін бекіту; жан-жануарларға деген қызығушылықты арттыру.
	"Бастаған суретті аяқтайық" сурет салудан жаттығулар.
(сурет салу)
Мақсат-міндеттер: Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. Ұсақ қол моторикасын, қабылдау қабілетін дамыту. Қарындашты үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, жұмысты ұқыпты жасау.
"Қоңыздар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру) жетілдіру. Балаларды жан-жаққа шашырап жүгіруге, белгі бойынша бағытты өзгертуге, зейінділік танытуға жаттықтыру.
Қоңыздарым, құстардай
Қанат жайып, ұшыңдар!
Ұшып-ұшып болсаңдар,
Шөпке жылдам қоныңдар!
Зу-зулатып, жыбырлап,
Тізу жолмен қыбырлап,
Демалыңдар, тоқтаңдар,
Тыныштықта ұйықтаңдар. (Д. Ахметова)
	"Маймақ қоңыр аюлар" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалармен жидектерді теруді көрсету қимылдары ерекшеліктерін бекіту; жағымды эмоцияларды дамыту.
Маймақ қоңыр аюлар, ("Қорбаңдап" жүру)
Жидек іздеп келеді.
Былай, былай қорбаңдап.
Жидек іздеп келеді. (Қолды бүйірге қою – “себет”)
Жидек теріп алады,
Себетіне салады.
Былай, былай еңкейіп. (Жидектерді теріп, «себетке» салған сыңай танытады)
Себетіне салады.
Тойып алған аюлар. (Іштерін сипау)
Көңілденіп билейді
Аяқ, қолын көтеріп,
Былай, былай билейді (Бір орында айналу)
"Қоян қайда?" дамытушы ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды қоян ойыншығының қайда жасырынғанын байқату, отырған орнын "әне", "міне", "анда", "бұнда", "бар", "жоқ" сөздерін қолдануға ынталандыру; жағымды әсер алуға мүмкіндіктер жасау.
Шарты: ойын бөлмесінде жасырынған қоянның орнын, белгілі сілтеу есімдіктерін айтып атау.
- Қоян қорқақ,
Ұзын құлақ.
Бұта түбінде,
Қасқырға көрінбей,
Ақ қарда жатыр,
Тыныш қана, үндемей.
Д. Ахметова
	Жапсырудан жаттығулар. Фланелеграфта шарларды орналастыру.
(жапсыру)
Мақсат-міндеттер. Жапсыруға қызығушылықты арттыру; жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) бекіту; фланелеграфта геометриялық қазақтың ұлттық ою-өрнектерін орналастыру. Бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) ынталандыру.
Дидактикалық ойындар: «Орман аңдары»
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың жануарларды сурет бойынша танып, атап, қайда мекендейтінін бекіту; жан-жануарларға деген қызығушылықты арттыру.
	"Күнге не ұқсайды?" дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың күн, оның пішіні, түсі жайлы білімдерін бекіту, есте сақтауларын, логикалық ойлауларын дамыту.
«Күннің суретін сал» дидактикалық жаттығу. Техникалық дағдыларын дамыту.
Құмсалғышта ойнаймыз.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың қоршаған әлем туралы түсініктерін қалыптастыру. Құмның қасиеттерімен таныстыру. Ойын барысында құрдастарымен тіл табыса білуге ​​тәрбиелеу (ойыншықтармен бөлісу, кезектесіп ойнау, жанжалдарды бейбіт жолмен шешу).

	
	Жеке жаттығу: "Тамшы қалай сыңғырлайды".
Мақсат-міндеттер: балалардың ырғақты есту қабілеттерін дамыту.
Музыкалық аспапта ойнау.
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	"Жаз" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: балалармен жаздың ерекшеліктерін бекіту; зат есімге сын есімге сөз таңдауға үйрету; тілдерін, есте сақтауларын дамыту.
Құралдары: жаз туралы суреттер (пейзаж, сюжет).
	"Қояндар сияқты секіреміз" жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: баланы алға қарай қозғалып, секіруге машықтандыру.
	"Пішін мен түс" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: геометриялық пішіндер мен заттардың пішіні жайлы білімдерін бекіту.
	"Биік - аласа" дидактикалық ойыны
Мақсат-міндеттер: балаларды заттарды өзіне қатысты дұрыс белгілеуге жаттықтыру, кеңістікті бағдарлауды дамыту.

	Серуенге дайындық
	"Киімдерді әдемілеп бүктейік" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: киімдерді дұрыс бүктеу дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды өз киімін танып білуге, атай алуға, бірте-біртелік жүйесі бойынша киіне білуге, өз шкафтарын суретті белгісі бойынша таба алуға және киімдерін ұқыпты бүктеп, шкафтарына салуға үйрету.
	Қауіпсіздік ережелері жайында жеке дербес және ұжымдық әңгімелесу (сөйлеу тілін белсендіру үшін).
Мақсат-міндеттер: балаларды серуендеуге ынталандыру.
Серуендеуге арналған ойын жабдықтарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу; шалбардың, бас киімнің және етіктің бірте-біртелік жүйе бойынша киінуін қадағалау.
	Мақсат-міндеттер: шкафтан далаға киетін аяқ киімін алу дағдысын қалыптастыру, көмек сұрау кезінде сөзбен өтініш білдіруге үйрету, қабылдау бөлмесінде өзін-өзі ұстауға үйрету.
Жазғы серуен кезіндегі ережелер:
- серуен кезінде бас киім немесе орамал тағу;
- ыстық ауа-райында, көлеңкеде ойнау (үлеске төбелдірігінде);
- күнге тіке қарамау, себебі бұл көру қабілетін нашарлатуы мүмкін;
- серуендеу кезінде әркім өз жеке стақанынан тек қайнатылған су ішуге болады;
- серуен кезінде жемістерді (алма және т.б.) жеуге болмайды, өйткені қол кір болады және оларда ауру тудыруы мүмкін микробтар көп.
	Мақсат-міндеттер: түйме таға білу іскерліктерін қалыптастыруды жалғастыру; гольфіні мен шұлықты аяқты ұшынан бастап киюге үйрету; мәдениетті түрде көмек сұрауға үйрету.
	Мақсат-міндеттер: жапсырмасы бар қапсырмалы аяқ-киімді шешіп тағу дағдыларын қалыптастыру, басқа да қапсырма түрлерін қолдана білуге жаттықтыру. Аяқ киімдерін киіп, ересек адамдардың көмегімен түймелерін тағу және киімдерін шкафқа ілу дағдыларын қалыптастыру.
Қабылдау бөлмесінде өзін-өзі ұстау мәдениетін сақтауға үйретуді жалғастыру.

	Серуендеу
	Суды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: су құйғыштан аққан судың жерге сіңіп, жоғалуын байқатып, өсімдіктердің тамырларына өте қажет екендігін түсіндіру; судың бұлтта бар екендігіне, жаңбыр болып, жерге тиетініне көз жеткізу; байқағыштыққа, ұғымталдыққа тәрбиелеу.
Еңбек тапсырмасы: құмсалғыштың бетін қоқыс бұталардан тазалау.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.
Құмда саусақпен сурет салу. “Күн”.
Мақсат-міндеттер: балалардың қиялын дамыту, дөңгеленген пішіндің суретін салу біліктіліктерін бекіту.
"Балапандар мен күшік" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балаларды еліктеу қимылдарын жасауға ынталандыру; ойын желісіне, белгі бойынша бірінің соңынан бірі баяу жүру және бір бағытта жүгіру қабілеттерін жетілдіру; кеңістікті бағдарлау, зейін қабілеттерін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Біз көңілді балапан үйректерміз,
Балпаң, балпаң етіп жүреміз.
Күшік келіп үрісе -
Жан-жаққа жылдам жүгіреміз.
Педагог балаларды, балапандарға жақсы еліктегендері үшін, мақтап жүреді.
"Шеңберге дәлде" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды әртүрлі тәсілдермен 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыруды жетілдіру; ептілік, мергенділік қабілеттерін дамыту.
Дербес қимыл-қозғалыс белсенділігі.
Мақсат-міндеттер: балалардың серуен кезінде дене шынықтыру жаттығуларын орындау ниетін тәрбиелеу.
	Ауладағы өсімдіктерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру (күн жылы, өсімдіктердің жапырақтары жасыл, жел жылы). Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыруды жалғастыру: жазда шөп, жапырақтар жасыл, гүлдер гүлдейтін түсіндіру. Балаларды таныған өсімдіктерді (терек, аққайың ағаштары) атауға, сұрақтарға жауап беруге, тақпақ жолдарын ілесіп айтуға ынталандыру.
Хош иісін аңқытып,
Гүлдер өсті алаңда,
Күнге бастарын созып,
Жадырап тұр көз тартып. (Дина Ахметова)
Аулада өскен гүлдерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру (күн жылы, өсімдіктердің жапырақтары жасыл, жел жылы). Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыруды жалғастыру: жазда шөп, жапырақтар жасыл, гүлдер гүлдейтін түсіндіру. Балаларды таныған өсімдіктерді (бақ-бақ, түймедақ гүлдері) атауға, сұрақтарға жауап беруге, тақпақ жолдарын ілесіп айтуға ынталандыру.
Хош иісін аңқытып,
Гүлдер өсті алаңда,
Күнге бастарын созып,
Жадырап тұр көз тартып. (Дина Ахметова)
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру; вестибуляр аппаратын, кеңістікті бағдарлау қабілетін жетілдіру; ептілікке, достыққа тәрбиелеу.
"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүруді) жетілдіру; асфальт бетіне салынған ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру.
Еңбек тапсырмасы: ойын аяқталғаннан кейін барлық заттарды жинастыру.
Мақсат-міндеттер: балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
	Ауа-райын бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларға ауа райының құбылмалы екендігін, (жаңбырдан кейін ауадағы ылғалдылықты байқауға болатынын) көрсету; жапырақ, орындық, үлескенің дымқыл немесе құрғақ болғанын байқату; кешкі уақытта күн төмендеу түсіп, біраз салқындағанын байқату; байқағыштыққа, зеректікке тәрбиелеу.
"Күнмен ойнаймыз" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды ойындағы сөздердің мәніне сай қимылдауға, қимылдарды өзгертуге дағдыландыру; негізгі қимылдарды жетілдіру; шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Аспанға алтын күн шықты,
Шашыратып шуақты.
Домалаңдап, жарқырап,
Көзін қысып, бізбен ойнап.
Күнім, рақмет, демалшы,
Көлге батып, ұйықташы.
Д. Ахметова.
Алғашында балалар шеңберде тұрып, аяқ ұштарына тұрып, қолдарын жоғары көтереді. Содан соң жан-жаққа таралып, айналып, билейді. Соңында орындарында тоқтап, шоқайып отырады, ұйықтап жатқанын көрсетеді.
"Көпір үстімен жүреміз" жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіруді) жетілдіру; көлбеу тақтайдың бетімен (сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен), тепе-теңдікті сақтап, жүруге ынталандыру, ептілікке тәрбиелеу.
Дербес ойын әрекеті: шығарылған материалмен.
Мақсат-міндеттер: балаларды өз бетінше ойынға арналған құрал-жабдықтар мен ойыншықтарды таңдауға үйрету.
Еңбек тапсырмасы: құмсалғышқа құм тасу.
Мақсат-міндеттер: қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру.
Құралдары: ойыншық шелектер.
	Құмды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларға құмның құрғақ және дымқыл күйінде екі түрлі болатынын байқату; құрғақ құмның төгілетініне, дымқыл құмнан түрлі пішіндерді жасауға болатынына көз жеткізу; іс-тәжірибе жасауға ниеттерін дамыту; зияткерлікке баулу.
Саусақ жаттығуы: "Күн".
Мақсат-міндеттер: ұсақ қол моторикасын дамыту.
Алақанды ашамыз,
Жарқын күнге қараймыз.
(Балалар алақандарын алға созады, және ырғақпен жоғары-төмен бұрады)
Бізге жылу бере ғой,
Күш, қуатым тасысың.
(Өздеріне шақырғандай саусақтарын қимылдатады)
Саусақтарым жатпайды,
Ешбір тыным таппайды.
(Саусақтарын бүгіп, қайта ашады)
Тук-тук, балғалар,
(Еңкейіп, кезек-кезек жұдырықтарымен тізелерін ұрады)
Хлоп-хлоп, алақандар,
(Тізелерін алақандарымен қағады)
Оп-оп, секіреді қояндай,
(Бүгілген саусақтарымен тізелерін қағады).
"Жалаушаға қарай жүгір" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіруді) жетілдіру; педагогтің белгісі бойынша ғана әрекет етуге, түстерді ажыратуға баулу. Қауіпсіздікті қадағалау.
"Құрсаудан құрсауға" қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды құрсаудан құрсауға аттап өту дағдыларын жетілдіру; тепе-теңдікті сақтауға, үйлесімді қимылдауға үйрету.
Еңбек тапсырмасы: ойыншықтарды құмнан қағып, тазалап, қорапқа салу.
Мақсат-міндеттер: балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
	Аула тазалаушының еңбегін бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру. Аула тазалаушының әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару: күрек пен сыпырғышты қолдану, аула тазалау ісін байқату. Ересектердің сөзін түсінуге, қарапайым сұрақтарға (Не? Не істейді?) жауап беруге ынталандыру. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Қ. Мырза Әли "Көше тазалаушы".
- Таныссың ба, бала, менің ісіммен,
Көшелерді сыпыратын кісі мен.
Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз
Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.
Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,
Қораптарды, түймелерді, тиекті.
Шиқылдаған екі жақты арбамен
Апарам да аударамын орға мен.
Еңбек тапсырмасы: құмды бір жерге үйіп, шелектерге салып, құмсалғышқа апару.
Мақсаты: қарапайым еңбек әрекеттерін орындауға баулу.
"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыр Балаларды белгі бойынша қимылдарын өзгеруге: алаң кеңістігін пайдаланып, бірін-бірі түртпей, жүгіруге және бір-біріне жақын бір жерде отырып, демалуға - машықтандыру; ұшақ қимылына еліктеуге ынталандыру; зеректікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Педаготің балаларға берілетін белгі командалары: "Ұшақтар, моторларды жүргізейік!" (екі қолды алға қойып, өзара айналдыру), "Қане, ұшайық!" (екі қолды екі жаққа жайып, түзі ұстап жүгіру), "Ұшақтар, аэродромға қонайық!" (бір-біріне жақын жерге отыру, қолдарды екі жақтарға созып, түзу ұстау).
"Допты қақпаға тигіз" қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды допты тура бағытта 0,5-1,5 метр арақашықтыққа, "қақпа" астына домалатуға дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.
Құмда саусақпен сурет салу: “Жасыл шөп”.
(сурет салу)
Мақсат-міндеттер: балаларды ұзын, қысқа сызықтар жүргізу арқылы шөптің суретін салуды үйретуді жалғастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалар киімдерін дұрыс шешу,шкафтарға бүктеп қою, қолды жуу әрекеттерін одан әрі қалыптастыру.
Таза сумен Арман,
Беті-қолын жуды.
Оған қарап Балжан,
Суға қолын созды.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Кешкі ас
	Алдыңдағы түскі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттап айту; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Білім күніне арналған әндер тыңдату. (шығармашылық дағдылар, музыка)
Өнер бұрышында ойыншықтар тақырыбында сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (танымдық дағдылар)

	Үйге қайту
Ата-анаға кеңес
	Ата-аналарға кеңес беру: «Отбасы және отбасылық құндылықтар»
	"Абайла - күн!"- тақырыбына ата-аналарға арналған кеңес.
Мақсаты: ата-аналарға белгіленген тақырыпқа кеңес беру.
- ата-аналарды балалардың күн астында жүру ережелері жайлы мәлімет беру;
- ата-аналардың бала ағзасына күн сәулелерінің әсер етуі жайлы білімін кеңейту.
	Кеңес: "Алғашқы мәдени дағдылар мен әдеттерін тәрбиелеу".
	Ата-аналарға арналған кеңес: "Балалардың жазғы демалысы мен шынығуы".
	Балаларға арналған кеңес: "Балалардың жазғы шынығуы".
Шынығу шаралары:
- су шаралары;
- ауа ванналары;
- күн ванналары.


