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Топ: кіші топ  
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар
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	Балаларды далада қабылдау
	Күнделікті дене қызуын өлшеу, балалардың дене терісін, сыртқы келбетін қарау; ата-аналарды толғандырған сұрақтарға тәрбиешінің жауаптары; балалар үшін қолайлы орта тудыру.

	
	Ата-аналармен "Демалыс күнін балалармен қалай өткізуге болады" тақырыбына әңгімелесу.

	
	"Балабақшаға келе жатқанда мен не көрдім?" тақырыбындағы бақылау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: тақырып бойынша сөздік қорларын белсендіру.
Педагог балалардан балабақшаға келе жатқан жолдарында не көргендерін айтуды сұрайды (көп көліктер, балалар, автобустар, бағдаршам және т.б.).
"Сабын көпіршіктері" ойын жаттығуы.
(мгд, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың тазалыққа тәрбиелеу; көркем сөзді жатқа айтуға қызығушылық тудыру.
Түрлі-түсті көпіршік,
Қалықтайды аспанда.
Жарылады бір-бірлеп,
Отшашулар шашқандай.
Қандай ғажап тамаша,
Көз тоймайды қараса!
	Еліктеу ойындары: "Не бұл?".
Мақсат-міндеттер: балалардың қабылдау, зейін, ойлау қабілеттерін дамыту; артикуляцияны жетілдіру; жан-жануарлардың дыбыстарына еліктеуге машықтандыру.
Балалар орындықтарға отырады. Тәрбиеші балалардан кезек-кезек, иттің үргенін, мысықтың мияулағанын, сиырдың мөңірегенін, қарғанын қарқылдағанын (көкек, торғай, көгершін, сауысқан) бейнелеуді (келтіруді) сұрайды. Егер балаларға тапсырманы орындау қиындық тудырса онда, ересектер көмектеседі.
Көркемсөзді оқу жыттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер.
Оразақын Асқар «Машина»
Машина істе - серігің,
Жолға шықсаң - көлігің.
Айта қойшы, сен, інім,
Шығаратын оны кім?
"Трамвай" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнай білуді, балалардың қозғалысын басқа ойыншылардың қимылдарымен үйлестіре отырып, жұппен қозғалу қабілетін дамыту; түстерді тануға және оларға сәйкес қимыл-қозғалыстарын өзгертуге ынталандыру.
	Саусақ жаттығуы.
(дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың қол ұсақ моторикасын, сөйлеу қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Мынау орындық –
Дем алуға отырдық.
Мынау үстел, (сол қолды жұдырыққа түю, үстіңе оң қолдың жұдырығын қою)
Асты іше біл.
Анау тұрған төсек, (Қолдарды қарама-қарсы қою, бас бармақтардың ұшын бір-біріне тік бұрышта тигізу)
Ұйықтар орын білсек.
Міне диван – жұп-жұмсақ,
Отырамыз шаршасақ, (Қолдарды ішік жақтарымен бір-біріне қосу)
Мынау шкаф – қарасақ, (Екі қолды бас жағында қосып ұстау; алақандар біресе қосылып, біресе жан-жаққа "ашылады")
Киім-кешек жинасақ.
"Қоңыздар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру) жетілдіру. Балаларды жан-жаққа шашырап жүгіруге, белгі бойынша бағытты өзгертуге, зейінділік танытуға жаттықтыру.
Қоңыздарым, құстардай
Қанат жайып, ұшыңдар!
Ұшып-ұшып болсаңдар,
Шөпке жылдам қоныңдар!
Зу-зулатып, жыбырлап,
Тізу жолмен қыбырлап,
Демалыңдар, тоқтаңдар,
Тыныштықта ұйықтаңдар. (Д. Ахметова)
	"Шарды ұстап ал" ойыны.
Мақсат-міндеттер: балалардың қосымша заттармен белгілі әрекеттер жасауға бейімдеу; ұсақ қол моторикасын, ұқыптылықты, ептілікті дамыту. Су құйылған легенге кішкентай пластмасс шарлар салынады. Балаға беріледі тұтқасы бар сүзгіш беріледі де, судан шарларды сүзіп алуды ұсынады. Балалар сүзіп алған шарларды салу үшін, екінші бос леген дайындаңыз.
Сумен ойын әрекетін ұйымдастыру үшін, дайындандар поролон губкалар, су сепкіштер, пластик ыдыстар, қақпақтар, стақандар, екі леген, алжапқыштар, орамалдар.
“Жол бойымен” асфальтта бормен ойнайтын ойын.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: баланың шектелген кеңістікте жүру, секіре білеу қабілеттерін дамыту; аяқ, дене бұлшық еттерін жетіддіру, тепе-теңдікті сақтай білуге дағдыландыру.
	"Ойын-сауық саябағын құрастырамыз" құрылыс ойыны.
(құрастыру)
Мақсат-міндеттер: балалардың қиялын, зейінін, отбасына сүйіспеншілігін дамыту.
Ойын құралдары: "лего" немесе ағаш құрылыс ойыншықтары.
Тәрбиеші өз "ойын-сауық саябағын" құрастыруды ұсынады.
«Ұшақ» саусақ гимнастикасы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер.
Ұшақты мен құрастырамын,
(екі қолымызды екі жаққа созамыз)
Шет елдерге ұшамын,
(Саусақтарымызды қозғалтамыз)
Теңіз, орман, алқап, таудың үстінен.
(Саусақтардың арасын ашу)
Әлемді шарлаймын,
(Шарды елестетіп құшақтау)
Үйіме сосын қайтамын.
(Алақандарды жайып қалықтау

	
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: табиғат бұрышындағы өсімдіктерге назар аудару, егер топырақ құрғақ болса, су сепкіштің көмегімен өсімдіктерді суғару керек екенін ұғыну.
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу; ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: өсімдіктердің ірі жапырақтарын сүрту.
Баланы еңбек әрекетіне жетелеу.
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға үйрету.
Мақсаты: балалардың еңбек етуге қызығушылықтарын және ересектерге көмектесу ниетін ояту.
Сүртуге арналған алжапқыш, қолғаптар.
(еңбек іс-әрекеті)
	Ұйымдастырылған іс-әрекетіне арналған құрал-жабдықтар мен материалдарды дайындау.
Мақсаты: жүктелген тапсырмаға жауапкершілік танытуды дамыту, балаларды оқу қызметіне арналған құрал-жабдықтар мен материалдарды ұқыпты жинауды үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: балабақша ауласын қураған (ағаштан түскен) ұсақ бұталардан жинау.
Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру; ересектерге қолқобыс етуге тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)
	Еңбекке баулуға арналған тапсырма: құрастыру бөлшектерін қорапқа жинау. конструктор қорапқа салынғанына назар аудару; егер олар шашылып жатса, қорапқа симайтыны екенін белгілеу.
(еңбек іс-әрекеті)

	Таңғы гимнастика
	(дене тәрбиесі)
№10-таңғы гимнастика кешені
1. Тыныс алу жаттығулары «Мысық»; мойынға арналған жаттығу (мойынды созу және теріге үрлеу). 4-5 рет қайталау.
2. «Сәлем, күнім!» 4-5 рет қайталау.
Сәлем, күнім!
Жадыра бүгін
Сәлем, күнім!
Шуақ шаш бүгін.
(Балалар қолдарын жоғары көтереді, оны күнге созады, ақырын түсіреді.)
3. «Сағаттар». (Денені оңға және солға еңкейту.)
4. «Қояндар секіреді». (Екі аяқпен секіру.)
5. Жолмен тыныш жүру.

	Гигиеналық шаралар
	Сумен жуыну. Өз бетінше жеке орамалмен құрғатып сүрту. Шектеу шараларына байланысты залалсыздандыру үшін қосымша санитарлық талаптар қойылған болса орындау. Қажеттілігіне қарай, балаларға көмектесу арқылы өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру (педагогтің көмегі, бір-біріне көмектесу).

	Таңғы асқа дайындық
	(қоршаған әлеммен таныстыру, мәдени-гигиеналық дағдылар)
Балалармен бірге ойыншықтарды орнына жинау; тазалыққа баулу. Тамақтанар алдында қол жуу ережесін сақтап жуғызу; өз орамалын қолдануға дағдыландыру.

	Таңғы ас
	"Үстел басындағы әдеп" жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: балаларда мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, үстел басында дұрыс отыруды, асхана құралдарын дұрыс қолдана білуді үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	Әңгімелесу: «Көлік дегеніміз не?»
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Оразақын Асқар «Машина»
Машина істе - серігің,
Жолға шықсаң - көлігің.
Айта қойшы, сен, інім,
Шығаратын оны кім?
Альбом қарау: «Көліктер».
Балаларды көліктерге, жол ережелеріне қызығушылықтарын арттыру.
	Сәлемдесу: "Кел сәлемдесейік".
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; топтастарға көңіл аудартып, жылы шыраймен қабылдауға тәрбиелеу.
Жарқырап күнде ашылды,
Айналаға гүл шашылды
Қайырлы күн!
Біз нәзік қыздармыз!
Қайырлы күн!
Біз ержүрек ұлдармыз!
	Әңгімелесу: «Сіріңкемен ойнауға болмайды».
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Ұшақ» саусақ гимнастикасы.
Ұшақты мен құрастырамын,
(екі қолымызды екі жаққа созамыз)
Шет елдерге ұшамын,
(Саусақтарымызды қозғалтамыз)
Теңіз, орман, алқап, таудың үстінен.
(Саусақтардың арасын ашу)
Әлемді шарлаймын,
(Шарды елестетіп құшақтау)
Үйіме сосын қайтамын.
(Алақандарды жайып қалықтау
	Сәлемдесу: "Күн".
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; күн объектісіне көңіл аудартып, жылы шыраймен қабылдауға тәрбиелеу.
Кел, балалар, күлейік,
Күлкіменен түлейік.
Қабақ түйген не керек?
Көңілді боп жүрейік.
Әңгімелесейік.
Дидактикалық ойын: «Қауіпті заттарды табу».
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды қауіпсіздік ережелеріне үйрету.
Құралдар: сурет-карточкалар.
	Көркемсөзді оқу жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың көгөністер жайында түсініктерін нығайту; денсаулықты сақтау қағидаларын қалыптастыру.
Жеңдер күнде дәрумендер,
Денсаулыққа пайдалы.
Сонда барлық ауру сырқау,
Жоламайды барлығы.
Дидактикалық ойын: «Болады-болмайды».
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды қауіпсіздік ережелеріне үйрету.

	
	Дене тәрбиесінен ойын-жаттығулар
"Жазда ойын-сауық ұйымдастырамыз"
Мақсат-міндеттер: Балаларды заттардан аттап жүру іскерліктерін жетілдіру; жаттығуды жасау кезінде қимыл белсенділігін арттыру; заттарды құлатпай аттап жүру дағдыларын дамыта отырып, балалардың заттардан аттау кезіндегі ептілік қабілеттерін жетілдіру; жалпы дамыту жаттығулары арқылы балалардың тыныс алу органдарының жұмысына жақсы әсер ету.
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жатттығулар
""Торғай мен тышқан" (орыс халық ертегісі)"
Мақсат-міндеттер: Балаларға ертегіні оқып, мазмұнын түсіндіру; өз ойын толық айтуға дағдыландыру; балалардың бойына еңбексүйгіштік, досқа адал болу, шыншыл болу қасиетін сіңіру; ойлау қабілеттерін, тілін дамыту, сөздік қорын молайту; татулыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар
"Күн көзімен ойнайық"
Мақсат-міндеттер: Балалардың педагогті мұқият тыңдап, сұрақтарға жауап беру, сөйлеу, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамытуды жалғастыру; сары түсті тани білу қабілетін қалыптастыру.
	Сурет салудан ойын-жаттығулар
"Түрлі-түсті шарлар"
Мақсаты: Балаларды түрлі-түсті қарындаштармен сурет салуды үйретуді жалғастыру; дөңгелек пішінді заттарды қарындашпен бояу дағдыларын бекіту, негізгі түстер (қызыл, сары, көк, жасыл) жайлы білімдерін бекіту; сурет салуға қызығушылықтарын, ұсақ моторикаларын, қолдың қозғалыс координациясын дамыту; табандылыққа, ізденімпаздылыққа, тиянақтылыққа тәрбиелеу.
	Музыкадан ойын-жаттығулар
"Би билейміз баршамыз"
Мақсаты: Көңілді әуен арқылы көңіл күйді сыйлай білуге талпындыру. Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту. Балаларды достыққа, бірлікке, татулыққа тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларды өз шкафтарын танып, белгілі бір ретпен киініп-шешінуге, әртүрлі ілгектерді қолдана білуге баулуды жалғастыру. Киіміндегі олқылықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен ретке келтіруге, қажет кезде көмек сұрауға, серуенге дайын екенін білдіруге үйрету.
Серуенге шығар алдында қауіпсіздік жөніндегі нұсқаулар: "дұрыс", "дұрыс емес", "қауіпті" түсініктерін, серуенде сумен және құммен ойындарда қауіпсіздік ережелерін бекіту, лас суды ішпеу, құмды шашпау, тастарды лақтырмау, бас киімді шешпеу жайында қайта ескерту. Өз қажеттері туралы дереу педагогке айтуды ұсыну.
Айжан ақ көйлек киген,
Ақжан көк жалбар киген,
Мейір күртеше киген.
Ал не киесің сен?
Көйлекті ме? Жейдені ме?
Күртешені ме? Кеудешені ме?
Киіне ғой, өтінеміз,
Ойында сені күтеміз. (Д. Ахметова)

	Күндізгі серуен
	Балабақша ауласында серуен: «Ойын алаңындағы қауіпсіздік».
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың алаңдағы қауіпті жағдайлар туралы қарапайым түсініктерін бекіту; айналадағы ортаға бейімделу дағдыларын тәрбиелеу. Бақылауда қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Серуен барысы:
Педагог балаларға аулаға көз жүгіртіп, ондағы нысандарды атауды ұсынады.
Д. Ахметова
Тербелмелі әткеншек:
Кім ойынға келмек?
Жазғы күрке күтуде:
Ойнайықшы біз күнде!
Шығыңдар, қане, балалар!
Сендер үшін ойын бар.
Самалжайда ән салайық,
Құмнан қалашық қалайық,
Ойнайық тығылмақ,
Ұрайық шапалақ.
— Жаз мезгілі келді. Алаңға шыққанда есімізде болсын: қалай ойнасақ та, өзімізге зиян келтірмейтіндей болуымыз керек.
«Торғайлар мен көліктер» қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың бойында жол ережелеріне деген қызығушылықтарын арттыру; сигнал бойынша қимылдауды үйрету, қимыл қабілеттерін дамыту.
"Қорбаңдаған аюлар" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (аю сияқты қорбаңдап жүру).
Айнала қалың орман,
Аюлар қорбаң-қорбаң,
Баяу басып жүреді,
Жидектерді тереді. (Д.Ахметова)
Еңбек тапсырмасы: қурап түскен жапырақтарды жинастыру.
Мақсат-міндеттер: балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықпен жеке ойында қарапайым ойын желісін бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
“Жол бойымен” асфальтта бормен ойнайтын ойын.
Мақсат-міндеттер: баланың шектелген кеңістікте жүру, секіре білеу қабілеттерін дамыту; аяқ, дене бұлшық еттерін жетіддіру, тепе-теңдікті сақтай білуге дағдыландыру.
	Аула тазалаушының еңбегін бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру. Аула тазалаушының әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару: күрек пен сыпырғышты қолдану, аула тазалау ісін байқату. Ересектердің сөзін түсінуге, қарапайым сұрақтарға (Не? Не істейді?) жауап беруге ынталандыру. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Қ. Мырза Әли "Көше тазалаушы".
- Таныссың ба, бала, менің ісіммен,
Көшелерді сыпыратын кісі мен.
Қалған-құтқан нәрселерді жұғымсыз
Сыпырғышым сыпырады тынымсыз.
Ескі-құсқы шүберекті, сүйекті,
Қораптарды, түймелерді, тиекті.
Шиқылдаған екі жақты арбамен
Апарам да аударамын орға мен.
"Сабалақ күшік (ит)" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың ойын мәтініне сәйкес қимылдау, қозғалыс бағытын тез өзгерте алу, ұстап алушының қолына түсіп қалмай, бір-бірін итермей жүгіре алу қабілеттерін дамыту.
"Шұңқырдан шұңқырға" қимыл жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларда екі аяқпен алға қарай жылжып отырып секіру біліктіліктерін дамыту. Белгі бойынша әрекет ету, тереңдікке, бір орында тұрып биіктікке, жылдам жүгіру кезіңде секіруге жаттықтыру.
Еңбек тапсырмасы: қурап түсіп қалған жапырақтарды жинау
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.
Шығарылатын материал: күрекшелер, сыпырғыш, зембілдер, қалыптар, қарындаштар, қағаз беттері.
	Аққайыңды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жанды табиғатта болатын мезгілдік өзгерістермен таныстыру. Бақылауда қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Ағаштар: аққайың жайлы білімдерін бекіту.
Жақын маңда қандай ағаштар өсетінін, олардың жаз келгелі қалай өзгергенін қарастыру. Аққайыңға назар аудару.
Көркем сөз.
Ақ көйлегін киіп алды сәнденіп,
Бұйра, жасыл шаштары да әрленіп.
Жас бұтағы желмен бірге желкілдеп,
Шақырады көлеңкеме келші деп.
"Аюдың орманында" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: бір-біріне қақтығысып қалмай, сигнал бойынша бір бағытта жүгіруге үйрету.
«Қызыл, сары, жасыл» қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың бойында жол ережелеріне деген қызығушылықтарын арттыру; сигнал бойынша қимылдауды үйрету, қимыл қабілеттерін дамыту.
"Құлыншақтар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды жан-жаққа сигнал бойынша шашырап секіріп, жүгіріп жүруге ынталандыру; нұскауларға зейінді болуға бейімдеу.
Еңбек тапсырмасы: құмсалғыштың бетін қоқыс бұталардан тазалау.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.
Шығарылатын материал: күрекшелер, сыпырғыштар, түрлі-түсті дөңгелектер, қалыптар, мөлшелер.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
	Жүк көлігін бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың жүк көлігі туралы түсініктерін нақтылау, оның қызметі мен сыртқы ерекшеліктерімен таныстыру; ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру. Бақылауда қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Гүрілдеп жүремін мен,
Бақтан алма әкелем.
Қанекей, қақпаны ашыңдар,
Аула жолынан қашыңдар.
Төгілген аулаға
Алманы да, картопты да,
Еңбек жемісін қадірлеп,
Жинайық біз қоймаға. (Д. Ахметова)
Балаларға көлік қозғалысын бақылауды ұсынады. Машинаның өздігінен жүрмейтінін, оны жүргізуші басқаратынын түсіндіреді. Машинада кузов, кабина, дөңгелек, рөл болатынын айтады. Бұл – үлкен, жүк таситын көлік. Ол жүк тасиды, жолмен жүреді, дыбыс шығара алады.
«Паровоз» қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттер: балаларды бірінің артынан еріп жүруге, белгі бойынша тоқтауға үйрету; кеңістікте бағдарлау, колоннада арақашықтық сақтауға баулу; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
"Балапандар мен күшік" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балаларды еліктеу қимылдарын жасауға ынталандыру; ойын желісіне, белгі бойынша бірінің соңынан бірі баяу жүру және бір бағытта жүгіру қабілеттерін жетілдіру; кеңістікті бағдарлау, зейін қабілеттерін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Біз көңілді балапан үйректерміз,
Балпаң, балпаң етіп жүреміз.
Күшік келіп үрісе -
Жан-жаққа жылдам жүгіреміз.
Педагог балаларды, балапандарға жақсы еліктегендері үшін, мақтап жүреді.
Ересектердің еңбегіне еліктеу, тапсырма:
Педагог: балаларға құм бетіндегі өсімдік қалдықтары мен тастарды тазалауды ұсынады.
Мақсат-міндеттер: ересекпен және құрдастарымен бірлесе әрекет етуге қызығушылық ояту, тәртіп пен рет туралы түсінік қалыптастыру, қарапайым еңбек дағдыларын дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
«Допты қақпаға домалат» ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: үлкен допты доғаның астынан тура бағытта домалатуға үйрету, көз мөлшерін, зейінді, ынта-жігерді дамыту.
Өзіндік ойындар:
Балалар алаңда еркін ойын құралдарымен өз беттерінше ойнайды.
	Көліктерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Көлік құралдарының кейбір түрлерін бекіту. Жолдардағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелері, көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру. Ересектердің сөзін түсінуге, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) жауап беруге ынталандыру.
Көшеге жолдар төселген,
Ұзын жолдар және кең.
Жолдар үстімен түп-түзу
Көліктертер жүреді зу-у.., зу-у... . (Д. Ахметова)
Балаларға автобустың, жеңіл көліктің дөңгелектері, моторы, рулі бар екенідігін түсіндіру. Олардан көліктерді кім жүргізетінін, кімді тасымалдайтынын сұрау.
«Көңілді автобус» қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың бойында жол ережелеріне деген қызығушылықтарын арттыру; сигнал бойынша қимылдауды үйрету, қимыл қабілеттерін дамыту.
"Масаны ұста" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларда көру белгісі мен қимылды үйлестіре білу біліктіліктерін дамыту, секіруге жаттықтыру (орында тұрып секіру).
"Торғайлар мен мысық" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Кеңістікті бағдарлау, бір-біріне тиіп кетпей ұжыммен бірге қозғала білу іскерліктерін дамыту. Белгі бойынша әрекет ете білу, секіру, жүгіру дағдыларын жетілдіру.
Еңбек тапсырмасы: ойыншықтарды қорапқа, құмнан тазалап, жинау.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.
Шығарылатын материал: күрекшелер, шелектер, қалыптар, жыл мезгіліне сәйкес киінген қуыршақтар, машинкалар.

	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларды топқа тәртіппен кіруге машықтандыру; белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу әрекеттерін қадағалау; киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіруге үйретуді жалғастыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
Тазалықтың досы
Су дегенің осы.

	Гигиеналық шаралар
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру. Жеке заттарды (қол орамал, орамал, тарақ, түбек) қолдануға баулу.
Қанеки, қаздар, қаздар,
Суға сүңгіп, шомылыңдар!
Шомылып-шомылып,
Жұмсақ шөпке қоныңдар! (Д. Ахметова)

	Түскі асқа дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар)
Қажет болса, тамақтанар алдында балалармен бірге ойыншықтарды орнына жинау, қолдарын жуғызу.

	Түскі ас
	Қасықты дұрыс қолдануды үйрету, нанды үгітпеу, ауызды жауып шайнау. Ересектерге алғыс білдіруді үйрету.
Астың қасиеттері жайлы түсініктерін қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың атауларын бекіту.
Көркем сөз. Қойдым астың дәмдісін,
Тәбетін тез ашылсын.
Қасықпен көр дәмін,
Тауысып же бәрін!
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Күндізгі ұйқы
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Белгілі шараларды: дәретханаға бару, жуыну, киімдерді бүктеу, тыныш ұйқы,сақтай отырып, өз бетінше ұйқыға дайындалу дағдыларын қалыптастыру.
Баланың психофизикалық әлеуетін қалпына келтіру. Желдету. Тыныштықты сақтау.
Ұйқытатпақ.
Жастыққа басынды қоя ғой,
Тәп-тәтті ұйқыға бата ғой.

	Ұйқыдан тұру
	“Ұйқыдан кейінгі кешенді шынығу шаралары”.
Ояну.
Тәрбиеші қоңырауды сыңғырлатады:
Сыңғырлаған қоңырау,
Әркез жанымнан табылар.
Қоңыраудың үнінен,
Мен ояндым ақыры.
Уақытымен үнемі,
Жаттығамын жалықпай.
Әнші "алтын қоңырау"
Сыңғырлайды қалықтай!
Көрпемен ойнау. (Балалар көрпенің астына 2-3 рет тығылады; қауіпсіздікті бақылау шарт.)
Күшік келді абалап,
Аты оның - Сабалақ!
Кім шулайды айғайлап?
Сол баланы ұстап, алмақ.
Жеңіл уқалау (аяқты, қолды саусақтан жоғары қарай сипау, арқаны, кеудені жазу).
Аяқ ұшымен жүру (жатын бөлмеден ойын бөлмесіне).
Керілеміз, тұрамыз,
Жүгіріп бой жазамыз…
“Денсаулық жолдарымен” жүру.
Мақсат-міндеттер: аяқ табанындағы қан айналымын ұлғайту.
(дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	Алдыңдағы түскі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	"Капитандар" тыныс алу жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: тыныс алу мүмкіндіктерін ұлғайту.
Ұзақ тыныс шығаруға жаттықтыру.
Су құйылған ыдыста қағаз қайықтар жүзіп жүреді. Балалар еріндерін түтік сияқты шығарып, қайық алға қарай жылжу үшін "ф" деп дыбыстайды.
Одан кейін тәрбиеші қатты жел тұрғанын айтады, балалар оның күшін көрсету үшін "п" дыбысын айтады.
«Қауіпті-қауіпті емес» дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды қауіпсіздік ережелеріне үйрету.
	"Кірпі" музыкалық ойыны.
(музыка)
Мақсат-міндеттер: балаларды музыка және сөздер ырғағына сай, мәтіндегі сөздердің мәніне сай қимылдауға, тақпақ сөздерін қайталауға машықтандыру.
1.Тікен, тікен түрпі,
Болыпты бір кірпі, (Иә-иә-иә.)
Өте қысқы қолы - (Хлоп, хлоп, хлоп.)
Ине толған жоны - (Топ, топ, топ.)
Секіруді білмепті,
Өзі тіпті күлмепті
Мінезі өте салмақты,
Шапалақтай алмапты
Тек мұрнымен үнемі,
Пырс-пырс етіп жүреді.
2. Орманға кеп қояндар, (Иә-иә-иә.)
Секіруді үйретті - (Иә-иә-иә.)
Созып қысқа қолдарын
Шапалақтап ойнатты - (Хлоп, хлоп, хлоп.)
Әттең, бірақ кірпілер,
Пысылдауын қоймапты. (Пырс-пырс-пырс.)
Жапсырудан жаттығулар. Фланелеграфта шарларды орналастыру.
(жапсыру)
Мақсат-міндеттер. Жапсыруға қызығушылықты арттыру; жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) бекіту; фланелеграфта геометриялық қазақтың ұлттық ою-өрнектерін орналастыру. Бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, құрастыруға, ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) ынталандыру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Анама көмектесемін», «Автобуспен қыдыру».
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды жол ережелерімен таныстыру, қауіпсізді мінез-құлық негіздерін қалау.
Әңгімелесу: «Ойын алаңындағы мінез-құлық ережелері».
"Бастаған суретті аяқтайық" сурет салудан жаттығулар.
(сурет салу)
Мақсат-міндеттер: Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға, құмға саусақпен сурет салу, ересектер салған суретті толықтыру. Ұсақ қол моторикасын, қабылдау қабілетін дамыту. Қарындашты үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу. Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, жұмысты ұқыпты жасау.
	Жүк машинасы ойыншығымен ойнаймыз.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: балалардың жағымды көңіл-күйге бөленуіне жағдай жасау; ойлауды, зейінді дамыту.
Ойланбастан мысықты,
Көлікке сап сырғыттық.
Ыршып түсіп, төңкерді,
Мысығымыз көлікті.
Үйренбеген көлікке,
Жануарды үркіттік.
"Жүргізушілер" сюжетті-рөлдік ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жүргізуші мамандығымен таныстыра отырып, ойын барысында нәтижелі қарым-қатынас орнатуға машықтандыру.
Сюжеттегі екі кейіпкердің (жүргізуші - жолаушы) өзара әрекеттесу біліктіліктерін қалыптастыру.
Балалардың белгілі бір рөлге қажет құрал-жабдықтарды өз бетінше таңдау әрекеттерін ынталандыру.
	"Сылдырмақтармен билеу" жаттығуы.
(музыка)
Мақсат-міндеттер: балаларды музыка ырғағына, педагогтің көрсеткеніне сай қимылдарды орындауға дағдыландыру; жағымды эмоцияларды дамыту.
1. Сылдырмақ еденде жатыр. Аяқты табанға қою.
2. Екі жаққа бұрылып, жартылай отырып-тұру.
3. Қол шапалақтау.
4. Екі аяқпен секіру.
5. Айналу.
6. Сылдырмақты жоғары көтеріп, сылдырлату.
7. Сылдырмақпен билеу.
Жаттығу соңында әуен ырғағымен сылдырмақтарды себетке салуға шақыру.
«Геометриялық пішіндерден (таныс силуэттерден) сурет құрастыр» аппликациядан жаттығу.
(аппликация, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды фланелеграфта (қағаз бетінде) жеке бөліктерден тұратын конструктивті тәсілмен сурет құрастыруға үйрету; пішіндерден құралған заттарды атауға, оларды суреттерден танып білуге ынталандыру; затқа бағытталған әрекеттерді орындауға жаттықтыру.

	
	Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: өлеңнің мағынасын түсініп, жанашырлық сезімін дамыту; ойыншықтарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу; сөйлеу мәнерін жетілдіру, есте сақтау қабілетін дамыту.
А. Сопыбеков, "Қуыршақ".
	"Мысық" арнау өлеңін жаттау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың тақпақты мәнерлеп оқуға машықтандыру; сөйлеу мәнерін жетілдіру, есте сақтау қабілетін дамыту.
Мысық отыр,
Ұйқысы әбден қысып отыр.
Май берейін,
Шайнап отыр,
Тышқан берейін.
Ойнап отыр! (Халық ауыз әдебиеті)
	"Сурет құрастыр" дидактикалық ойыны.
(сенсорика, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер: 3-4 бөліктен сурет құрастыруды үйрету.
	"Үлкен және кішкентай" дидактикалық жаттығуы.
(сенсорика)
Мақсат-міндеттер: әртүрлі көлемді, бір текті бұйымдарды екі топқа: үлкен, кішкентай бөліп орналастыруды үйрету.
	"Қуыршақтар" сюжетті-рөлдік ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: әртүрлі ыдыстар жайлы білімдерін бекіту, ыдыстарды қолданысы бойынша дұрыс пайдалану біліктіліктерін қалыптастыру. Тамақтану мәдениетін тәрбиелеу. Киімдердің атауы жайлы білімдерін бекіту. Балаларда белгілі реттілікпен дұрыс шешініп, киімдерін бүктеу дағдыларын бекіту.

	Серуенге дайындық
	"Біз серуенге қалай киінеміз".
Мақсат-міндеттер: киім-кешек, аяқ киім, бас киім атауларын және қолданысын нақтылау.
	"Киіну, шешіну".
Мақсат-міндеттер: түймені тағу және ағыту, жапсырғыш тағындыларды ашып, жабу біліктіліктерін бекіту, түймелеудің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру, киіну бөлмесінде әдептілік ережелерін сақтауды, қажет жағдайда көмек сұрауды, сыпайы сөздерді қолдануды үйретуді жалғастыру.
	"Тілалғыш түймелер мен баулар". Мақсат-міндеттер: балаларда өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, аяқ киімнің бауын тағуды үйрету, түймелеудің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру, (түймелер, жапсырғыштар, жүгіртпелер).
	Жапсырғыш тағындыларды тағу, ағыту дағдыларын қалыптастыру, түймелеудің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру.
Аяқ киімді кию дағдысын қалыптастыру, ересектердің көмегімен түймені тағу, киімді шкафқа ілу. Шешіну бөлмесінде әдептілік ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру.
	Ойын алаңында қимыл-қозғалыс ойындарын өткізу барысында:
-ойын шартын мұқият тыңда;
-ойынды тәрбиешінің белгісі бойынша баста;
-белгіленген жерде ғана ойна;
-лақтыру кезінде жолдасына қарай дәлдеме;
-белгіден кейін ғана допты лақтырып артынан жүгір;
-ойын кезінде бір-бірінді итерме.

	Серуендеу
	Қарағайды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларды жанды табиғатта болатын мезгілдік өзгерістермен таныстыру. Ағаштар: қарағай жайлы білімдерін бекіту.
Бақылауда қауіпсіздік ережелерін бекіту.
Қарағаймен таныстыру, инелерін қарастыру. Жапырақты ағаштармен салыстыру.
Жұмбақ.
Қыста да, көктемде де,
Киімі бip түсте. (Қарағай)
"Сабалақ күшік" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру; балалалардың ойын мәтініне сәйкес қимылдау, қозғалыс бағытын тез өзгерте алу, ұстап алушының қолына түсіп қалмай, бір - бірін итермей жүгіре алу қабілеттерін дамыту.
“Жылғадан өтейік” қимылды ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балалардың тепе-теңдікті сақтай отырып, еңіс тақтаймен жүру біліктіліктерін дамыту.
Еңбекке баулуға арналған тапсырма: орталық жолды сыпырамыз.
Мақсат-міндеттер: балабақша алаңын таза ұстау ниетін тәрбиелеу.
Суретті кітапшаларды қарастыру – кітаптағы иллюстрацияларды бірігіп қарастыруға шақыру.
"Түсіне сәйкес таңда" дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, сенсорика)
Мақсат-міндеттер: түстерді қабылдауды үйрету.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.
	Гүлзардағы гүлдерді бақылау (календула).
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: календула гүлінің түсі сары және қызыл-сары екендігін айтқызып, гүлдердің күнге ұқсастығын, иісі хош, жапырақтары қалың болғанын тәжірибеле байқату; гүлдерге деген қызығушылықты арттыру.
Педагог гүлге аллергиясы бар, аса сезгіш балаларды іс-тәжірибеге қатыспау амалдарын ескеру керек.
Өсімдіктерге қалай күтім жасайтынын сұрау. Сөйлеуді, ойлауды, сұлулықты көре білуді дамыту.
"Тышқандар шеңбер құрады" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды қимыл-қозғалысты орындауға жаттықтыру; зеректікке, ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
"Допты қақпаға тигіз" қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды допты тура бағытта 0,5-1,5 метр арақашықтыққа, "қақпа" астына домалатуға дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.
Еңбекке баулуға арналған тапсырма: "Ойыншық жууға су тасимыз".
Мақсат-міндеттер: тапсырманы орындауға дағдыландыру.
	Ағаштар мен бұталарды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: бұталар мен ағаштар туралы білімдерін бекіту, ағаштар мен бұталар арасындағы ұқсастық пен айырмашылықтарын ажырата білуге үйрету, ағаштар мен бұталарға ұқыпты, қамқорлықпен қарауға баулу.
Балалардан балабақша аумағында қандай ағаштар мен бұталар өсетіндігін сұрау.
Ағаштың бұтадан айырмашылығын сұрау. Ағаштың бір діңі бар, бұтаның діңі жоқ. Ағаш бұтадан биік.
Ағаштарға қамқорлық жасайық,
Жапырақ пен бұталарын жұлмайық.
Жыл сайын ағаш егіп, көбейтейік.
Туған елді осылайша көркейтейік!
Тусипжанова-Шагирова А.
Еңбек тапсырмасы: орындықтардың үстінен құмды сыпыру.
Мақсат-міндеттер: ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
"Жалаушаға қарай жүгір" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіруді) жетілдіру; педагогтің белгісі бойынша ғана әрекет етуге, түстерді ажыратуға баулу. Қауіпсіздікті қадағалау.
"Тауық пен балапандары" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларда белгі бойынша қимылдар жасау қабілеттерін дамыту, әр түрлі бағытта жүгіруде және жорғалап кіре білуге жаттықтыру.
Балалардың шығарылған материалмен дербес ойын әрекеті.
Шығарылатын материал: күрекшелер, сыпырғыш, зембілдер, қалыптар, қарындаштар, қағаз беттері.
	Құмды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балаларға құмның құрғақ және дымқыл күйінде екі түрлі болатынын байқату; құрғақ құмның төгілетініне, ылғалды (дымқыл) құмнан түрлі пішіндерді жасауға болатынына көз жеткізу; іс-тәжірибе жасауға ниеттерін дамыту; зияткерлікке баулу.
Еңбек тапсырмасы: құмды бір жерге үйіп, шелектерге салып, құмсалғышқа апару.
Мақсат-міндеттер: қарапайым еңбек әрекеттерін орындауға баулу.
Құммен ойын: Іздер.
Мақсат-міндеттер: қол моторикасын, елестету, ойлау қабілетін дамыту.
Балаға, егер құмға қолды, аяқты немесе басқа затты қойып біраз бастырса, онда құмда ізі қалатынын көрсету. Өз іздерін қалдырып байқау, ал кейін ізден сурет немесе өрнек жасауды ұсыну. Құмда тағы басқа айналадағы қандай заттардан із қалдыруға болатынын талқылау.
“Әженің қозысы болыпты” қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: балаларды жүруге, жүгіруге, еңбектеп жүруге жаттықтыру.
Балалар шеңбер құрып тұрады, тәрбиеші айтады: ”Әженің қозысы болыпты. Оның аяғы мынандай болыпты (аяқтарын алға шығарады), тұяқтары мына жерде болды (отырып көрсетеді) т.с.с (мүйізі, құйрығы). Қозының серуендегісі келіп, ол тауды, тасты аралайды (төрт яқтап тұрып, бүкіл алаңқайда жүреді). Әже қозыны үйге шақырады: ”Кел, қозы үйге кір, әйтпесе қасқыр жеп кетеді”. Тәрбиеші қасқырды келтіреді де, одан қашып кетуді ұсынады.
«Құмырсқалар» ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, бірінің артынан бірі саппен жүруді, жүгіруді (негізгі қимылды) жетілдіру; кеңістікті бағдарлауды, қимылды үйлестіруді дамыту.

	Шөпте жүрген жәндіктерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: шөпте тіршілік ететін жәндіктерді бақылау, оларға зиян келтіруге болмайтынын түсіндіру.
Еңбекке баулуға арналған тапсырма: "Ойын жабындысын сыпырамыз".
Мақсат-міндеттер: ойын жабындысын таза ұстау ниетін, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
“Менің көңілді добым…” қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ету; бір орында тұрып қос аяқпен секіруге, мәтінді мұқият тыңдап, мәтіннің соңғы сөз айтылған кезде ғана допты қуалауға ынталандыру. Қауіпсіздікті қадағалау.
"Көпір үстімен жүреміз" жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіруді) жетілдіру; көлбеу тақтайдың бетімен (сызықтармен шектелген (ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен), тепе-теңдікті сақтап, жүруге ынталандыру, ептілікке тәрбиелеу.
Суретті кітаптарды қарастыру.
Мақсат-міндеттер: бір-бірімен қарым-қатынас жасауға жетелеу.
"Ұстап көрде, тауып көр" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: затты ұстап көріп анықтап, атауға үйрету.
Дербес ойын әрекеті.
Мақсат-міндеттер: балаларды шағын топтармен бірлесіп, тату ойнауға дағдыландыру; ойыншықтармен жеке ойында қарапайым ойын желісі бойынша әрекеттер жасауға машықтандыру.

	Серуеннен оралу
	Балалар киімдерін дұрыс шешу,шкафтарға бүктеп қою, қолды жуу әрекеттерін одан әрі қалыптастыру.
Таза сумен Арман,
Беті-қолын жуды.
Оған қарап Балжан,
Суға қолын созды.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Кешкі ас
	Алдыңдағы түскі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке жұмыс; әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Тәрбиеші
мен
балалардың
еркін
әрекеті
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттап айту; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Білім күніне арналған әндер тыңдату. (шығармашылық дағдылар, музыка)
Өнер бұрышында ойыншықтар тақырыбында сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (танымдық дағдылар)

	Үйге қайту
Ата-анаға кеңес
	Кеңес: "Жолдағы қауіпсіздік".
"Серуен - өте маңызды!" ата-аналарға арналған жадынамасы.
	Ата-аналарға "Деніміз сау болып өсеміз" тақырыбына коллаж әзірлеуді ұсыну, күн тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Ата-аналармен әңгімелесу: «Егер бала төбелессе...» .
Серуен өте маңызды! Ата-аналарға арналған жадынама.
	Кеңес: "Жолдағы қауіпсіздік".
"Балаларға арналған жазғы аула ойындары" ата-аналарға арналған жаднамасы.
	Кеңес: "Жаз мезгіліндегі демалыста балалармен ойындар".


